Мастер – класс «Изготовление юбки – полусолнце»
Сложность: средняя

Время работы: 1 час
Материалы: ткань – цветной лен, швейная машина, оверлок, ножницы, сантиметровая лента, утюг, портновские лекала, булавки портновские, портновский мел (мыло сухое), резинка бельевая, ширина 2см.
Конструирование: Расход ткани соответствует раскладки выкройки: две длины юбки плюс два радиуса выемки. Снимаем мерки: обхват талии (От) делим на два – получим полуобхват талии (Ст), обхват бедер(Об) делим на два – получим полуобхват бедер, снимаем длину изделия от талии до желаемой длинны юбки. Рисуем выкройку юбки на кальке. Вычисляем радиус по талии – ставим три точки Т1, Т2, Т3- соединяем точки между собой. Откладываем длину от точек Т1, Т2, Т3 вниз, ставим точки Н1,Н2,Н3 – соединяем между собой. Чтобы боковые швы юбки хорошо ложились в готовом виде, то от точки Н3 во внутрь юбки откладываем 5см, эту точку соединяем с точкой Т3, проводя прямую вверх, срезаем угол. Вырезаем пояс: От плюс припуски на швы. Ширина пояса соответствует ширине резинки плюс прибавка на швы втачивания (т.е. если ширина резинки 2см*2+по1-1,см * 2).
Вырезаем выкройку (кальку), добавляем припуски на швы: по талии, боковым швам, среднему шву заднего полотнища и низу по 1,5см. Вырезаем пояс длинной соответствующей обхвату талии, с парипуском. Основа выкройки готова для юбок – полусолнце (отрезного пояса).
Шьем юбку - полусолнце на резинке с приточным поясом по меркам без лекала. 
Мерки: 
От- 60см

Дюб – 40см.

Расход ткани: нам потребуется две длины юбки (длина - 40см в готовом виде) плюс 20см, выход ткани - 100см. 
Раскладка: (Выкройку не использую). 
Раскладываем отрез ткани на столе лицевой стороной внутрь, соединяя стороны ткани с кромкой (долевая нить) и две стороны (поперечной нити). Раскладываем так, чтобы кромка ложилась вдоль стола. Срезаем кромку (кромка может в дальнейшей обработке деформировать ткань).
Делаем простейший расчет: от угла ткани рисуем радиус - 20см ставим точки  Т1,Т2,Т3, (в данном случае чертим карандашом) соединяем точки между собой. Талия переднего полотнища юбки со сгибом у нас получится 30см. По такому принципу поступаем и с задним полотнищем (делаем такую же раскладку). Полуобхват талии (Ст) будет равен - 60см, получается От - 120см, для юбки полусолнце на резинке, и для тонкой ткани сборка объема талии оптимальный вариант.
От точек Т,Т2,Т3 откладываем длину юбки (изделия), плюс 1,5см на подгибку(низ юбки).Длина юбки 40см.

Ширина пояса: т.к. резинка шириной 2см, плюс на швы по 1см, умножаем на 2 получаем – 6см.
Раскрой: 

Вырезаем полотнище юбки (детали) с прибавками. Вырезаем пояс.
Пошив юбки:

Стачиваем на швейной машине боковые швы, средний шов на заднем полотнище, обрабатываем на оверлоке (строчка зигзаг), разутюживаем.

Пояс стачиваем, разутюживаем швы стачивания (оставляем в поясе место для втягивания резинки). Пояс складываем пополам и приутюживаем.

Затем пояс прикалываем булавками по надсечкам и пристрачиваем к полотнищу юбки, обрабатываем срез оверлоком (строчка зигзаг). Вставляем (втягиваем) резинку в пояс и зашиваем потайным швом, приутюживаем.
Корректируем (подрезаем) низ юбки (изделия) – то есть, выравниваем все срезы, проводим обмеловку (чертим мелом) и обрезаем излишки ткани, если они появились в процессе пошива юбки.

Низ юбки подметываем на ширину 1см швом в подгибку(если срез обметан на оверлоке), в две подгибки (два раза), (можно сразу подстрочить), приутюживаем, отстрачиваем отделочной строчкой (окончательная обработка низа).

Влажно тепловая обработка (ВТО) готового изделия (юбки):
Отутюживаем паровым утюгом юбку.

Юбка готова. 
(Пояс юбки с резинкой при надевании через бедра должен проходить беспрепятственно).

Приложение 1.
Словарь – расшифровка швейных терминов.

Отрез — кусок ткани, отрезанный для пошива костюма, пальто, платья.

Изделие швейное — изделие, изготовленное в условиях швейного производства из всех видов материалов, предназначенных для одежды и бельевых изделий.

Моделирование — творческий процесс создания новой модели с учетом ее назначения и окружающей среды, свойств материалов, внешнего и внутреннего облика человека. В моделировании предметов одежды объектами разработок являются: форма и силуэт изделия, его покрой, выбор материалов, способов формообразования, композиция элементов, цветовое решение.

Фасон — покрой, модель, по которой изготовлена одежда, головной убор, обувь и т.п.; внешняя форма изделия.

Юбка — поясная одежда женская и для девочек различной длины, зависящей от моды, покрывающая нижнюю часть фигуры. Также часть женского платья от талии внизу.
Юбка - полусолнце — юбка, конструкция которой представляет на плоскости полукруг. Ее кроят с одним швом, расположенным сзади по нитям основы. Спереди ткань выкраивают по нитям утка. Фалды юбки-полусолнца образуются по бокам фигуры — т. е. в местах, где нити основы и утка расположены в косом направлении. 

Обхват — дуговой поперечный периметр какой-либо части тела человека, измеренный с помощью полотняной сантиметровой ленты.

Талия — наиболее узкая часть туловища между грудью и бедрами. Так же называется и часть верхней одежды, прилегающая к этому месту.
Обозначения: От - обхват талии, Ст - полуобхват талии - 1/2 обхвата талии,
Сб - полуобхват бедер.

Конструирование— важнейшая часть проектирования одежды, швейных изделий.
Лекало— шаблон, безшкальный мерительный инструмент или разметочное устройство для контроля или обводки криволинейных контуров фасонных деталей одежды при их выкраивании.

Раскрой материала — разрезание материала (настила), вырезание и вырубание деталей швейных изделий и их частей в соответствии с конструкцией изделия.

КОНТУР — линия, очерчивающая форму модели, костюма или фигуры.

Выкраивание деталей — вырезание деталей швейного изделия по намеченным контурам.

Основа и уток (долевая и поперечная нить) две системы нитей, образующие ткань. Основа — нити, расположенные параллельно друг другу и идущие вдоль ткани. Уток — нити, расположенные перпендикулярно основе.
Корректировка изделия – исправляем недочеты.
Переднее полотнище — передняя деталь швейного изделия (юбки, платья и т.д) цельновыкроенная или состоящая из частей.
Заднее полотнище  - деталь юбки.

Нитки — крученые изделия, вырабатываемые из хлопчатобумажной, льняной, шерстяной пряжи, натурального шелка, химических волокон и нитей.

Шов — место скрепления деталей одежды, обуви и других изделий.

Тачать — устаревший термин в портновском деле: шить сквозной строчкой (тачать одежду). Отсюда — стачать, притачать, обтачать детали и т. д.

Обработка деталей швейного изделия влажно - тепловая— обработка детали или изделия посредством специального оборудования с использованием влаги, тепла и давления. Влажно-тепловая обработка может быть внутрипроцессная и окончательная.

Притачной пояс – это кусочек ткани в виде полоски, которым пришивают верхний срез на брюках или на юбке.

Побрезка деталей (ткани) — уточнение размеров и контуров по лекалам с применением раскройного оборудования.

Приутюживание шва — уменьшение толщины шва, сгиба или края детали посредством утюжильной обработки.
Надсечки (контрольная) - сделать надрез на ткани 0,2-0,5см.

Срезы - край ткани отрезанный ножницами.

Втачивание деталей — ниточное соединение деталей швейного изделия по овальному контуру.

Деталь швейного изделия —часть швейного изделия, цельная или составная.
Конструкционная карта:
	№
	Содержание 
	Мастер - класс

	
	
	Работа с калькой

	1
	Вычисляем радиус и ставим точку Т1,Т2,Т3.Соединяем между собой, получаем талию.
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	2
	От точек Т1,Т2,Т3 вниз откладываем длину юбки
Н1,Н2, Н3.
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	3
	Н1,Н2, Н3, соединяем их между собой, получаем низ.
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	4
	Вырезаем выкройку.
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	5
	Складываем вдвое и корректируем выкройку, выравнивая края.
	[image: image5.jpg]




	6
	Чтобы боковые швы юбки хорошо ложились в готовом виде,  от точки Н3 во внутрь юбки откладываем 5см, эту точку соединяем с точкой Т3, проводя прямую вверх, срезаем угол. 
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	7
	Выкройка готова.
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	Юбка – полусолнце 

	1
	Льняная ткань – 100см
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	2
	Откладываем радиус с угла 20см.
От точек Т1,Т2,Т3 в низ отложить длину юбки 40см. Соединяем с точки Н1,Н2,Н3, низ изделия готов

Переднее полотнище готово.
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	3
	Чертим заднее полотнище

по такому же принципу.

От точек Т1,Т2,Т3 в низ отложить длину юбки 40см. Соединяем с точки Н1,Н2,Н3, низ изделия готов
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	4
	Вырезаем два полотнища юбки. 

1. Полотнище со сгибом – переднее.
2.Полотнище с средним швом – заднем полотнище.
Срезаем кромку.
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	5
	Вырезаем пояс.
Длина пояса – От- талии в готовом виде плюс 2см прибавка на шов. Ширина пояса – 6см.
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	6
	Стачиваем швы и обрабатываем оверлоком

(швом зигзаг)
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	7
	Стачиваем пояс, оставляем место для втягивания резинки
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	8
	Пояс соответствует талии
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	9
	Делаем контрольные надсечки на поясе
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	10
	Прикалываем булавками пояс к юбки
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	11
	Притачиваем и обметываем пояс зигзагом.
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	12
	Подстрачиваем низ юбки – швом в две подгибки.
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	13
	Делаем влажно – тепловую обработку готового изделия.
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	14
	Заправляем резинку в пояс
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	15
	Готовое изделие
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